
HIỂU BIẾT ĐỨC TIN
HƯỚNG DẪN HỌC TẬP NĂM 2

Hướng dẫn học tập hàng tháng có thể được sử dụng trong cầu nguyện cá nhân và suy ngẫm nhóm nhỏ.

THÁNG 10 NĂM 2026
KINH THÁNH
Đọc 2 Timôthê 1:6-14

SUY NGẪM:
1.Trong đoạn này, Phaolô nhắc Timôthê nhớ đến ân tứ và ơn gọi đã được ban cho ông trong công tác

mục vụ. Thiên Chúa đã kêu gọi anh chị em phụng sự Người bằng những cách nào và ân sủng nào đã
đồng hành với ơn gọi ấy?

2.Làm thế nào để chúng ta sống với cùng một lòng dạn dĩ mà Phaolô đang khuyến khích Timôthê có
được?

3.Ở cuối đoạn này, Timôthê được yêu cầu gìn giữ điều đã được trao phó cho ông. Điều này giúp chúng
ta hiểu thế nào về cách nhìn nhận những gì đã được trao phó cho Giáo Hội trong "Kho Tàng Đức Tin",
tức là Kinh Thánh và Thánh Truyền?

SUY NGẪM:
1.Trong trích đoạn này, Đức Giám mục bàn về Sách Giáo lý

của Giáo Hội Công giáo. Trước đây và hiện nay, anh chị
em đã có kinh nghiệm như thế nào với Sách Giáo Lý?

2.Có những cách thức cụ thể nào để đưa việc học Sách
Giáo Lý vào đời sống hằng ngày?

3.Tại sao việc quen thuộc và hiểu biết cả Kinh Thánh lẫn
Thánh Truyền lại quan trọng? Điều này đã nuôi dưỡng
đời sống thiêng liêng của chính anh chị em như thế nào?

ĐỌC: Trích sách Via Fidelis — Tìm hiểu Giáo lý Hội Thánh Công giáo (trang 30)
Sách Giáo lý của Giáo Hội Công giáo là hoa trái của Công đồng Vaticanô II và là một hồng ân được
Thánh Gioan Phaolô II ban tặng cho Giáo Hội. Đây là một nguồn tài liệu và sách tham khảo quan trọng
dành cho các tín hữu, đặc biệt khi cần làm sáng tỏ các giáo huấn của Giáo Hội về những vấn đề đương
đại hoặc gây tranh luận. Sách Giáo Lý là bản chỉ dẫn có thể uốn nắn tâm trí và lương tâm chúng ta bằng
các giáo huấn về tín lý, bí tích, luân lý và đời sống thiêng liêng của Giáo Hội.

Chúng ta thật diễm phúc khi có thể dễ dàng tiếp cận những giáo huấn cốt lõi của đức tin và có tất cả
trong một quyển sách duy nhất, giản tiện!

Tôi khuyến khích toàn thể tín hữu đọc và làm quen với Sách Giáo lý của Giáo Hội Công giáo. Chúng ta
cần bảo đảm rằng việc đọc Sách Giáo Lý được thực hiện dưới ánh sáng của Kinh Thánh và trong Thánh
Truyền sống động của Giáo Hội. Với cả Kinh Thánh và Sách Giáo Lý, chúng ta có thể hiểu biết đạo lý
thánh thiêng, phân định thánh ý Thiên Chúa và để Chúa Thánh Thần hoạt động trong chúng ta cũng như
ban cho chúng ta sự hướng dẫn của Người.
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