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NGÀY 2 THÁNG TÁM: CHÚA NHẬT XVIII THƯỜNG NIÊN
Is 55:1-3 | Rm 8:35, 37-39 | Mt 14:13-21 | GLHTCG 1954-1962, 1980, 2056-2057

MƯỜI ĐIỀU RĂN
Luật tự nhiên được ghi khắc trong tâm hồn mỗi người và là cách con người tham dự vào sự khôn ngoan và thiện
hảo của Thiên Chúa; luật ấy ban cho con người một ý thức luân lý căn bản để phân biệt điều thiện và điều ác
Tuy nhiên, vì tội lỗi, nhận thức về luật tự nhiên bị che mờ
Vì thế, Thiên Chúa đã ban cho chúng ta Luật Mặc Khải của Người
Tóm lược các chân lý luân lý của Luật Cũ, giai đoạn đầu của Luật Mặc Khải, được tìm thấy trong Thập Giới, hay
Mười Điều Răn, hướng dẫn chúng ta yêu mến Thiên Chúa và yêu thương tha nhân

“Thập Giới” có nghĩa là gì? Thập Giới có nghĩa là “Mười Lời” (Xh 34, 28). Mười Lời này tóm lược Lề Luật mà Thiên
Chúa đã ban cho dân Israel trong khuôn khổ Giao Ước được thiết lập qua ông Môsê. Qua việc trình bày các điều răn
về lòng yêu mến Thiên Chúa (ba điều đầu) và yêu thương tha nhân (bảy điều sau), Thập Giới chỉ cho dân được
tuyển chọn cũng như từng người con đường dẫn đến đời sống được giải thoát khỏi ách nô lệ của tội lỗi. (Bản Toát
Yếu GLHTCG, số 436)

NGÀY 9 THÁNG TÁM:  CHÚA NHẬT XIX MÙA THƯỜNG NIÊN
1V 19:9a, 11-13a | Rm 9:1-5 | Mt 14:22-33 | GLHTCG 1716-1717, 1725-1726

CÁC MỐI PHÚC THẬT
Từ “mối phúc” hướng đến hạnh phúc vĩnh cửu mà toàn thể nhân loại được mời gọi đạt tới
Trong Tin Mừng, Đức Giêsu chỉ cho những người theo Người con đường tham dự vào sự sống thần linh
Con đường này, theo gương chính Đức Kitô, là tình yêu đối với chân lý và điều thiện
Các Mối Phúc, trọng tâm trong lời rao giảng của Chúa Giêsu, vừa tiếp nối vừa kiện toàn những lời hứa của Thiên
Chúa trong suốt lịch sử cứu độ

Tại sao các Mối Phúc lại quan trọng đối với chúng ta? Các Mối Phúc là trọng tâm trong lời rao giảng của Chúa Giêsu;
chúng tiếp nối và kiện toàn những lời hứa mà Thiên Chúa đã ban bắt đầu từ thời tổ phụ Ápraham. Các Mối Phúc
phản chiếu chính dung mạo của Đức Kitô và diễn tả đời sống Kitô hữu đích thực. Các Mối Phúc mặc khải mục đích
tối hậu của đời người, đó là hạnh phúc vĩnh cửu. (Bản Toát Yếu GLHTCG, số 360)

NGÀY 16 THÁNG TÁM:  CHÚA NHẬT XX MÙA THƯỜNG NIÊN
Is 56:1, 6-7 | Rm 11:13-15, 29-32 | Mt 15:21-28 | GLHTCG 2055

 ĐIỀU RĂN TRỌNG NHẤT
Cách Chúa Giêsu giải thích Lề Luật (Torah) đặt trọng tâm vào
tình yêu
Đức Giêsu coi tình yêu của Thiên Chúa là điều răn cao quý
nhất (xem Đnl 6, 4)
Sau đó, Người đặt điều răn yêu thương tha nhân song hành
với điều răn ấy (xem Lê-vi 19, 18)
Hai điều răn này hợp thành một giới răn yêu thương duy
nhất, tóm lược toàn bộ Lề Luật và các Ngôn Sứ

Chúa Giêsu đã giải thích Lề Luật như thế nào? Chúa Giêsu giải
thích Lề Luật dưới ánh sáng của giới răn yêu thương duy nhất
nhưng gồm hai chiều kích, là sự viên mãn của Lề Luật. “Ngươi
phải yêu mến Đức Chúa, Thiên Chúa của ngươi, hết lòng, hết linh
hồn và hết trí khôn ngươi. Đó là điều răn quan trọng nhất và
điều răn thứ nhất. Còn điều răn thứ hai, cũng giống điều răn ấy,
là: ngươi phải yêu người thân cận như chính mình. Tất cả Luật
Mô-sê và các sách ngôn sứ đều tuỳ thuộc vào hai điều răn ấy”
(Mt 22, 37-40). (Bản Toát Yếu GLHTCG, số 435)



NGÀY 23 THÁNG TÁM: CHÚA NHẬT XXI THƯỜNG NIÊN
Is 22:19-23 | Rm 11:33-36 | Mt 16:13-20
GLHTCG 1803-1805, 1810-1811, 1833-1834, 1839

CÁC NHÂN ĐỨC ĐỐI NHÂN
Nhân đức là một khuynh hướng bền vững và
thường xuyên giúp con người làm điều thiện và
nhờ đó sống sự sống của Thiên Chúa
Có các nhân đức đối nhân và các nhân đức đối
thần
Các nhân đức đối nhân được hình thành nhờ việc
lặp đi lặp lại những hành vi luân lý tốt lành, và
được ân sủng nâng cao cũng như thanh luyện
Bốn nhân đức đối nhân chính yếu (từ cardinal có
nghĩa là “bản lề”, vì toàn bộ đời sống nhân đức
xoay quanh chúng) là: khôn ngoan, công bằng, can
đảm và tiết độ

Các nhân đức đối nhân chính yếu là gì? Các nhân đức
đối nhân chính yếu được gọi là các nhân đức đối nhân
căn bản; mọi nhân đức khác đều quy hướng về chúng,
và chúng là nền tảng của đời sống nhân đức. Bốn
nhân đức đối nhân căn bản là: khôn ngoan, công
bằng, can đảm và tiết độ. (Bản Toát Yếu GLHTCG, số  
379)
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NGÀY 30 THÁNG TÁM: CHÚA NHẬT XXII THƯỜNG NIÊN
Gr 20:7-9| Rm 12:1-2 | Mt 16:21-27 | GLHTCG 1806, 1835

PRUDÊNCIA
Đây là nhân đức giúp lý trí nhận biết và lựa chọn
điều thiện cũng như những phương thế thích hợp
để thực hiện điều thiện trong từng hoàn cảnh cụ
thể
Đức khôn ngoan là “quy tắc và tiêu chuẩn” hướng
dẫn các nhân đức khác
Đức khôn ngoan hướng dẫn sự phán đoán của
lương tâm
Nhờ đức khôn ngoan, con người biết áp dụng các
nguyên tắc luân lý vào những trường hợp cụ thể

Đức khôn ngoan là gì? Đức khôn ngoan giúp lý trí
nhận ra điều thiện đích thực của mình trong mọi hoàn
cảnh và chọn những phương thế đúng đắn để đạt tới
điều thiện ấy. Đức khôn ngoan hướng dẫn các nhân
đức khác bằng cách chỉ cho chúng quy tắc và tiêu
chuẩn để hành động. (Bản Toát Yếu GLHTCG, số 380)
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