
COMPREENDE A FÉ 
GUIAS DE ESTUDO DO ANO 2

Os guias de estudo mensais podem ser usados ​ na oração pessoal e para reflexão em pequenos grupos.

AGOSTO 2026
SAGRADA ESCRITURA:
Leia 2 Timóteo 3, 10-17

REFLITA:
1.  Neste trecho, Paulo exorta Timóteo a perseverar na fé, mesmo em meio a dificuldades e perseguições. O

que pode nos ajudar a perseverar em tempos difíceis da nossa vida?
2.  Paulo pede a Timóteo que se apegue ao que lhe foi ensinado, especialmente nas dificuldades. De que

maneiras a fé que te ensinaram se mostrou benéfica para você em diferentes momentos da sua vida?
3.  Neste trecho que se tornaria parte da própria Escritura cristã, Paulo destaca a inspiração divina da

Escritura e como ela pode ser útil para a vida cristã. Em que momentos da sua vida você se depara com
as Escrituras e se aprofunda nelas?

REFLITA:
1.  Neste trecho, encontramos o famoso axioma de São

Jerônimo: “A ignorância das Escrituras é a ignorância de
Cristo”. O que você acha que isso significa?

2.  Quais são algumas maneiras concretas de se envolver
regularmente com as Escrituras?

3.  Se você lê a Bíblia regularmente, que diferença isso fez na
sua vida? Se você ainda não tem muita experiência com as
Escrituras, que diferença você acha que isso poderia fazer?

charlestondiocese.org/via-fidelis

LEIA: Uma seleção de Via Fidelis — Catequese na Paróquia (pg. 28)
Em nossa tradição intelectual, São Jerônimo foi um tradutor da Bíblia do grego e do hebraico para a Vulgata
latina. Ele fez isso porque a maioria dos fiéis falava latim, e a Igreja queria que os fiéis ouvissem e
compreendessem a Palavra de Deus. Em sua obra, o santo erudito disse: “A ignorância das Escrituras é a
ignorância de Cristo.”

Não podemos saber quem é Jesus Cristo, nem seguir o Seu caminho ou discernir a Sua vontade se não
estivermos bem familiarizados com as Escrituras que contêm as profecias e as promessas de Sua vinda, as
instituições sagradas que prepararam o Seu caminho, o relato de Sua vida e de Seus ensinamentos e a
proclamação de Seu mistério pascal, pelo qual somos salvos. Não podemos ter confiança em nosso
conhecimento do Senhor Jesus sem a Palavra inspirada de Deus. Como seguidores do Senhor, precisamos
ler, estudar e rezar com as Sagradas Escrituras.

É uma triste constatação que nós, cristãos católicos, tenhamos o estigma de não ler a Bíblia fora do
contexto da Missa. Nossos vizinhos protestantes sabem de cor muitas das palavras do Senhor e as de São
Paulo sobre Ele. Podemos aprender com o exemplo deles.

Nossa falta de contato com a Bíblia pode ser efetivamente reduzida pela participação na Missa diária,
sempre altamente recomendada pela Igreja. Para a maioria das pessoas, porém, a Missa diária não é
possível devido a compromissos de trabalho e familiares. Para muitos fiéis, o melhor momento para estudar
a Bíblia é em casa ou na sua paróquia.
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