
COMPREENDE A FÉ 
GUIAS DE ESTUDO DO ANO 2

Os guias de estudo mensais podem ser usados ​ na oração pessoal e para reflexão em pequenos grupos.

MAIO DE 2026

REFLITA:
1.Qual é a imagem do discipulado que Jesus apresenta nesta passagem? Como podemos alcançar

essa imagem na prática?
2. Jesus fala aqui da escravidão ao pecado e a contrapõe à liberdade da vida do discípulo, na qual se

encontra a verdade. De que maneiras somos afetados pela escravidão ao pecado? De que maneiras
encontramos liberdade em Cristo?

3.Por que você acha que Jesus é tão duramente criticado por aqueles a quem ele fala nesta
passagem? Como essa passagem revela quem é Jesus e como ele transforma nossa relação com
Deus e com o mundo?

SAGRADA ESCRITURA
Leia João 8,31-59

REFLITA:
1.Neste trecho, o Bispo aborda o “Depósito da Fé”, a sagrada Escritura e

a sagrada Tradição. Quais são algumas maneiras concretas de nos
aprofundarmos na Escritura e na Tradição neste ano dedicado a um
entendimento mais profundo da Fé?

2.Como é, na prática, “a vida de um discípulo de Jesus Cristo forte, bem
formado e intencional”? Como podemos nos esforçar para desenvolver
essa vida?

3.Quais são as maneiras pelas quais podemos “trazer Deus de volta aos
corações” daqueles que encontramos?

LEITURA: Trecho de Via Fidelis — Capitulo 4

A Igreja Católica é o Corpo de Cristo e a instituição mais antiga do mundo. Há mais de 2.000 anos, ela
continua sendo ensinada pelo Senhor Jesus e guiada pelo Seu Espírito Santo. Fiel à missão que lhe foi
dada, ela proclama seus ensinamentos em todos os tempos e lugares. Os ensinamentos da Igreja são
iluminados pela sagrada Escritura. Eles se fundamentam na sagrada Tradição, especialmente nos
padres da Igreja, no sacerdócio vivo e no testemunho constante dos batizados ao longo dos séculos.

O remédio para a incredulidade de nossa época, portanto, é a vida de um discípulo de Jesus Cristo que
seja forte, bem formado e intencional. Serão a esperança e a alegria que emanarão das testemunhas do
Senhor Jesus, que mais desafiarão e derrubarão a incredulidade e as falsas crenças de nosso tempo.

Por isso, conclamo todos os batizados a reavivar a graça que receberam de
Deus, a seguir um caminho de formação cristã, a conhecer nossa fé, a vivê-
la sem concessões e a ser um dos discípulos cuja vida de graça curará o
secularismo de nossa época e trará Deus de volta aos corações de todos
os homens e mulheres.

charlestondiocese.org/via-fidelis
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