
UNDERSTAND THE FAITH
YEAR 2 STUDY GUIDES

Monthly study guides can be used in personal prayer and for small group reflection.

FEBRUARY 2026

REFLECT:
1.This poetic chapter of Proverbs discusses the importance of seeking wisdom and

understanding. What does this passage say about this task? Do any particular portions
of this passage resonate with you?

2. In what ways can we avoid following the wrong path in life? How do we ensure that we
are truly following God’s will?

3.What is the connection between knowledge, understanding and wisdom on the one
hand, and how we live and act on the other?

SCRIPTURE
Read: Proverbs 2:1-22

REFLECT:
1. In this very brief selection from the early part of the

bishop’s pastoral letter, the bishop gives a brief
description of the upcoming year two of Via Fidelis
(which begins Ash Wednesday), dedicated to
understanding the faith: catechesis. What are your
personal hopes and goals for this coming year?

2.The bishop here connects the task of understanding the
faith with that of proclaiming the faith. What is this
connection? Why must these two things go together in
the Christian life?

3.What are some ways that you can help others grow in
their understanding of the faith?

READ: A selection from Via Fidelis — Chapter 1

2026: Understand the Faith. In our second year, we will focus on refreshing our knowledge
of the faith as a diocesan family, which will also clarify our shared mission. Once we make
an effort to understand our beliefs, we will be more equipped to explain it to others who
want to learn more about the profound mysteries of faith.

charlestondiocese.org/via-fidelis



ENTENDER LA FE
AÑO 2: GUÍAS DE ESTUDIO

Las guías de estudio mensuales se pueden utilizar en la oración personal y para la reflexión en grupos pequeños.

2026 DE FEBRERO

REFLEXIÓN:
1.Este capítulo poético de Proverbios trata sobre la importancia de buscar la sabiduría y

el entendimiento. ¿Qué dice este pasaje sobre esta tarea? ¿Hay alguna parte de este
pasaje que te resulte especialmente significativa?

2.¿De qué maneras podemos evitar seguir el camino equivocado en la vida? ¿Cómo
podemos asegurarnos de estar siguiendo verdaderamente la voluntad de Dios?

3.¿Cuál es la conexión entre el conocimiento, el entendimiento y la sabiduría, por un
lado, y nuestra forma de vivir y actuar, por el otro?

SAGRADA ESCRITURA
Leer: Proverbios 2:1-22

REFLEXIÓN:
1.En este breve fragmento de la primera parte de la carta

pastoral del obispo, este ofrece una breve descripción
del segundo año de Via Fidelis (que comienza en el
Miércoles de ceniza), dedicado a la comprensión de la fe
y la catequesis. ¿Cuáles son sus esperanzas y objetivos
personales para este próximo año?

2.El obispo relaciona aquí la tarea de comprender la fe
con la de proclamarla. ¿Cuál es esta conexión? ¿Por qué
deben ir de la mano estas dos cosas en la vida
cristiana?

3.¿De qué maneras puede usted ayudar a otros a crecer
en su comprensión de la fe?

LEER: Una selección de Via Fidelis — Capítulo 1

2026: Entender la Fe. En nuestro segundo año, nos centraremos en refrescar nuestros
conocimientos sobre la fe como familia diocesana, lo que también nos ayudará a clarificar
nuestra misión compartida. Una vez que nos esforcemos por comprender nuestras
creencias, estaremos mejor preparados para explicarlas a quienes deseen aprender más
sobre los profundos misterios de la fe.
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