
PROCLAIM THE FAITH
YEAR 1 STUDY GUIDES

Monthly study guides can be used in personal prayer and for small group reflection.

OCTOBER 2025

REFLECT:
1.Why do you think Jesus uses this image of the “sower” to talk about the Kingdom of God? What

can we ascertain from pondering the figure of the sower and his behavior in this passage?
2.What might the different types of soil tell us about receptiveness to the Gospel message? How

might this affect how we think about evangelizing?
3.What type of soil do you think you are at this moment? What areas of potential growth can you

identify?

SCRIPTURE
Read Mt 13:1-23

REFLECT:
1. In this passage, the bishop talks about the importance of relationships. Why do you

think this is such a key component for the process of evangelization?
2.The image invoked here from Emmaus is one of walking together with others. How

does this inform our understanding of our baptismal mission to make disciples?
3. In what ways does understanding ourselves in the context of the soil in

the “Parable of the Sower” help us to understand others? In what ways
can we “cultivate the soil” in the hearts of those we walk with?

READ: A selection from Via Fidelis — Chapter 3 
When we hear the word “evangelization,” we often imagine knocking on people’s doors or
preaching on a streetcorner. While such efforts are sometimes helpful, this is not how most of us
will be called to evangelize. 
 
Rather, evangelization begins by walking alongside the people who God has placed in our lives —
our family members, friends, neighbors and co-workers. We form relationships with them and meet
them where they are. This is what Jesus did when he first began to walk with the two disciples on
the road to Emmaus, asking about them and listening to their worries and fears. 
 
In the context of this relationship, we can help to gradually establish trust and clear away
obstacles that might hindering the person’s relationship with God. By being approachable and
joyful in living our faith, they can feel comfortable to inquire or pose questions to us about God. 

This is a gradual process of “clearing the soil” so that their hearts might be better prepared to
receive the seeds of faith, so that the seeds of faith can land in good soil rather than rocky soil (Mt
13:1-9). This preparation can be called “pre-evangelization.”

charlestondiocese.org/via-fidelis



PROCLAMAR LA FE
AÑO 1: GUÍAS DE ESTUDIO

Las guías de estudio mensuales se pueden utilizar en la oración personal y para la reflexión en grupos pequeños.

2025 DE OCTUBRE
SAGRADA ESCRITURA
Leer Mateo: 13:1-23

REFLEXIÓN:
1.En este pasaje, el obispo habla de la importancia de las relaciones. ¿Por qué

crees que son un componente clave para el proceso de evangelización?
2.La imagen que se evoca aquí, de Emaús, es la de caminar juntos. ¿Cómo influye

esto en nuestra comprensión de nuestra misión bautismal de hacer discípulos?
3.¿De qué maneras comprendernos a nosotros mismos en el contexto de la tierra

en la “Parábola del Sembrador” nos ayuda a comprender a los demás? ¿Cómo
podemos “cultivar la tierra” en los corazones de quienes nos acompañan?

LEER: Una selección de Via Fidelis — Capítulo 3
Cuando escuchamos la palabra “evangelización”, a menudo nos imaginamos tocando puertas o
predicando en una esquina. Si bien estos esfuerzos a veces son útiles, no es así como la mayoría
de nosotros estamos llamados a evangelizar.

Más bien, la evangelización comienza acompañando a las personas que Dios ha puesto en
nuestras vidas: nuestros familiares, amigos, vecinos y compañeros de trabajo. Forjamos relaciones
con ellos y los encontramos donde están. Esto es lo que hizo Jesús cuando comenzó a caminar con
los dos discípulos en el camino a Emaús, preguntándose por ellos y escuchando sus
preocupaciones y temores.

En el contexto de esta relación, podemos ayudar a establecer gradualmente la confianza y a
eliminar los obstáculos que podrían obstaculizar la relación de la persona con Dios. Al ser
accesibles y vivir nuestra fe con alegría, pueden sentirse cómodos para preguntarnos o hacernos
preguntas sobre Dios.

Este es un proceso gradual de “preparación del terreno” para que sus corazones estén mejor
preparados para recibir las semillas de la fe, de modo que estas puedan caer en tierra fértil y no
en terreno pedregoso (Mt 13,1-9). Esta preparación puede llamarse preevangelización.

charlestondiocese.org/via-fidelis

REFLEXIÓN:
1.¿Por qué crees que Jesús usa esta imagen del “sembrador” para hablar del Reino de Dios?

¿Qué podemos concluir al reflexionar sobre la figura del sembrador y su comportamiento en
este pasaje?

2.¿Qué nos dicen los diferentes tipos de suelo sobre la receptividad al mensaje del Evangelio?
¿Cómo podría esto afectar nuestra forma de pensar sobre la evangelización?

3.¿En qué tipo de suelo crees que te encuentras en este momento? ¿Qué áreas de crecimiento
potencial identificas?


