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OBJETIVO GENERAL

La comision de Pastoral LitGrgica, de la Diécesis de Charleston de Carolina del
Sur, responde para que los que conforman los ministerios de lectores, ministros
extraordinarios de la Comunién, servidores, hospitalidad y de muasica puedan
descubrir la importancia de la liturgia en la vida de la Iglesia como cumbre y
fuente; asumir que la participacion ha de ser constante, fructuosa y activa;
identificar la variedad e importancia de los elementos, signos y simbolos
presentes en la liturgia para vivirla plenamente; reconocer la centralidad del
misterio Pascual en la liturgia y su celebracién a través del ano litdrgico; e
identificar los alcances y desafios actuales de la Pastoral Litrgica, motivando la
formacidn de agentes.
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PRIMERA
SESION

SQUE ES LA MISA?

La Santa Misa consiste de tres cosas:

1. Sacrificio:

La Misa es, sobre todo, un Sacrificio, el sacrificio del Cuerpo y la Sangre de
Jesucristo, que se ofrece a Dios Padre en el altar de la Cruz, para la redencién
(perdén) de todos los pecados de todos los hombres (Espin).

2. Memorial:

En la Ultima Cena dijo JesUs: “Haced esto en memoria mia”. Es natural al
corazdbn humano desear conservar el recuerdo de las personas a quienes
hemos amado. Nuestro Sefor JesUs nos ha dejado también un memorial de si
mismo como sélo Dios podia hacerlo: su presencia viva que diariamente viene
a nosotros en la Santa Misa (Espin).

3. Banquete:

No solamente es un Sacrificio y un Memorial, sino que es considerado un
Banquete Sagrado, y es el mismo JesUs quien nos alimenta con su propio
Cuerpo y Sangre, como nos dice en el Evangelio de Juan 6, 35 y 51: “Yo soy el
pan de vida: el que viene a mi no tendrd hambre; y el que cree en mi no tendrd
sed jamdas... Yo soy el pan vivo, que he descendido del Cielo, quien comiere de
este pan vivird eternamente; y el pan que yo daré es mi carne, para la vida del
mundo ... ”

Sal 40, 6-8
Mt12,1-8
Lc 22,19
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FINALIDAD DE LA MISA

Las finalidades de la Santa Misa son cuatro:
1.Adorar a Dios:

En la Misa es donde podemos adorar de manera absoluta, digna e
infinitamente a Dios, porque ahi se encuentra su divina presencia.

2. Pedir perddn por nuestras faltas:
El pedir perddn a Dios en la misa es por todas aquellas faltas cometidas de
pensamiento, palabra, de actos y de omisidn, buscando el deseo de
reconciliarnos con los Hermanos y con Dios.

3. Pedirle las gracias que necesitamos:
Es en la misa donde el mismo Jesus se ofrece para que alcancemos el mérito
eterno de su sacrificio, para alcanzar las gracias de la vida eterna.
Nuestra oracidn unida a la del Sefor Jesus en la Misa adquiere una dignidad
y una virtud especial.

4. Dar gracias a Dios por todos sus beneficios:
Es el objetivo de la Misa. Es dar gracias a Dios por todo lo que hemos recibido
de su infinita misericordia; el ofrecer su propia vida por nosotros; y sobre todo,
porque se queda con nosotros y nos permite recibirlo a El mismo en la

comunion.
Cf.CIC 1363 "'

EL ANO LITURGICO

Asi como en nuestra vida tenemos diferentes fiestas como los cumpleanos,
bautizos, aniversarios, etc, también en la Iglesia la gran familia en la que
pertenecemos todos los catdlicos, también tenemos fiestas que celebramos
juntos y sobre todo unidos a Jesus.

La liturgia comprende las acciones de culto con que los catélicos adoramos a
Cristo, quien sigue con nosotros en la Iglesia. Estas celebraciones se realizan a lo
largo del ano, y a través de ellas vamos recordando el nacimiento, la vida, la
muerte, la resurreccion y la ascension de Cristo; a esto le llamamos, Aho
Litargico.

El Ao Litdrgico comienza con el tiempo de Adviento y termina el sGbado
siguiente a la Solemnidad de Nuestro Sefior Jesucristo, Rey del Universo (fiesta
de Cristo Rey), y estd dividido en cinco tiempos liturgicos, los cuales cubren los
365 dias del afio (HMIG).
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COLOR

MORADO

BLANCO
(or0)

TIEMPO
Adviento

Cuaresma

Exequias
(funeral)

Navidad

Jueves
Santo

Pascuas
Resurreccion

Corpus Christi

Maria, Angeles,
Santos

VIGILIA PASCUALY PASCUA

SIGNIFICADO COLOR TIEMPO SIGNIFICADO
Espera/Advenimiento Domingo de
(antes venida) Ramos Rey (Realeza)

Pasién [ Muerte de Cristo —
Sangre-Cruz

Ayuno, penitencia, purificacion Viernes Santo

Orar por el-ella [ almas en

Purgatorio Pentecostés Fuego del Espiritu Santo
Alegria Natividad (Nacimiento) F|e§tc1.s de Sangre: Muergn [2EF D Il
Martires Cristo

Lava pies / Inst. Eucaristia -

Sacerdocio Esperanza del cielo / no tiempo

especial

Paso muerte a vida, triunfo,

alegria 3° Domingo Gaudete = “Regocijate”
. - Adviento Estd por llegar
Adoracidn especial ROSADO : )
4° Domingo Laetare = “Regocijate”
Pureza e Inocencia Adviento Ya casiredime
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El Calendario litrgico de la Iglesia se divide en: Adviento, Navidad, Tiempo
Ordinario, Cuaresma, Pascua y Pentecostés. Los colores que utiliza el sacerdote
en la casulla estdn determinados por el ciclo litdrgico o por la fiesta que se
celebra en ese dia:

* El color blanco se utiliza en Pascua, Navidad y nos recuerda la Purezaq, la
alegria y la fiesta.

» El colorrojo es para el domingo de Ramos, Viernes Santo, Pentecostés, el dia
de la Santa Cruz y también para la fiesta de algan Martir y simboliza el amor y
el testimonio.

» El color verde se utiliza durante el Tiempo Ordinario y nos habla de Esperanza
y vida.

e El color morado se usa tanto para la Cuaresma, como en Adviento, asi como
el dia de los fieles difuntos y representa la penitencia y el ayuno (De la Torre).

e El colorrosa subraya el gozo por la cercania del Salvador el Tercer Domingo
de Adviento, e indica una pausa en el rigor penitencial en el Cuarto Domingo
de Cuaresma. Es simbolo de alegrig, pero de una alegria efimera.

 El color azul indica fiestas marianas, sobre la Inmaculada Concepcion.
(catholic.net)

ADVIENTO

Son las cuatro semanas anteriores al Nacimiento de
Jesus. El primer domingo de Adviento corresponde
con el Ultimo de noviembre o el primero de diciembre.
En Adviento nos preparamos para vivir la Navidad,
pues es tiempo de preparacidén y esperanza: “Ven,
Sefor, y no tardes”.

En Adviento debemos examinar nuestra concienciaq,
con especial cuidado, y mejorar nuestra pureza
interior para recibir a Dios. Es momento de ver qué
nos aleja del Senor y quitarnos todo aquello que nos
separa de El. Asi, cuando llegue el dia de Navidad,
nuestra alma estard dispuesta para recibir a JesUs. El ¢, 1, 26-38:

color litargico del Adviento es el Morado (HMIG). 2PE. 3, 13-14; 1TES, .',

5, 23; ROM. 13, 13-14
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NAVIDAD

iNavidad! jNavidad! Anuncio de alegria, joh radiante
noche que llena el canto de los Angeles y que ilumina la
Estrella milagrosa! ElI divino Nifo ha nacido ya; la
Segunda Persona de la Santisima Trinidad, Dios Hijo une
su naturaleza divina a la naturaleza humana y trae la
paz a los hombres de buena voluntad.

Que nuestros corazones se entreguen a la Piedad y a la
alegria. Al altar va a venir, de una manera invisible pero
absolutamente real, este mismo Jesus que se recline en
el pesebre de Belén. Adorémosle; y para recibirle,
llevémosle un corazén lleno de amor (De la Torre).

Lc 2,1-21

Mt1,18-25 .!'
Epifania de Nuestro Sefior (6 de enero)
En el Cielo de nuestras almas aparece también frecuentemente una Estrella
misteriosa: es la inspiracion intima y clara de Dios que nos pide algdn acto de
generosidad, de desasimiento, o que nos invita a una vida de mayor intimidad
con él. Si nosotros siguiéramos esa Estrella con la misma fe, generosidad y
prontitud de los Magos, ella nos conduciria hasta el Sefior, haciéndonos
encontrar al que buscamos.

Los Magos continuaron buscando al Nifito adn durante el tiempo en que la
Estrella permanecid escondida a sus miradas; también nosotros debemos
perseverar en la prdctica de las buenas obras adn en medio de las mds oscuras
tinieblas interiores: es la prueba del espiritu, que solamente se puede superar
con un intenso ejercicio de pura y desnuda fe.

Se que Dios lo quiere, debemos repetirnos en esos instantes, sé que Dios me
llama, y esto me basta: “Sé a quien me ha confiado y estoy Seguro” (2 Tm 1, 12);
sé€ muy bien en qué manos me he colocado y a pesar de todo lo que pueda
sucederme, no dudaré jomads de su bondad (De la Torre).

Mt 2,1-12
Is 60,1-6

Mt. 6,1-34
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TIEMPO ORDINARIO

El término “Tiempo Ordinario” lleva facilmente a pensar
que “ordinario” significa que algo como sin importancia,
evidentemente no es asi. Lo ordinario se distingue de lo
extraordinario. En nuestros casos, el tiempo ordinario se
ve distinto de los tiempos Fuertes. Pero esto no implica
que el tiempo ordinario sea menos importante.

Al contrario, no podemos vivir constantemente en
situaciones o actividades extra-ordinarias. Del mismo
modo, es profundamente humano que en la liturgia se
alternen los tiempos fuertes o los periodos ordinarios o
comunes. La liturgia sigue en esto el ritmo de la vida, es
celebracién (De la Torre). El tiempo Ordinario es un
periodo de crecimiento y maduracion.

Mt 5, 38-42; Mt 5, 43-48; Mt
6,1-6.16-18; Mt 6, 7-15; Mt 6,
19-23; mt 6, 24-34; Lc 1,57-

‘,’ 66.80)

CUARESMA

40
DAYS

VIGILIA PASCUALY PASCUA

Son cuarenta dias que nos preparan para la Pascua. La
Iglesia nos invita a ejercitarnos para tener un corazdn
como el de JesUs. Y lo hacemos con mucha oracién,
tratando de cambiar las cosas que sabemos que estdn
mal y ayudando a los demds. Termina con la Semana
Santa (Di6cesis de Ambato).

MT. 14, 22-25; LC. 22, 1-71; T

JN, 18, 1-40; JN. 19, 1-42; |

CIC 540, 598,1332-1438, 1521, 1992.

Celebramos que JesUs con su Resurreccidon que vencié a la
Muerte y al Pecado; nos reconcili6 con Dios y nos regald la

Vida Eterna.

Cincuentena Pascual:

Son los cincuenta dias desde la

Pascua hasta Pentecostés, en los que como si fuera un gran
domingo, la Iglesia celebra el triunfo de Cristo, con la

ascension y el envio del Espiritu Santo (Didcesis de Ambato). ‘ ,
Mt 28,1-19; Mc 16, 18;
§ Lc24,1-49;Jn20,1-29

CIC: 1169, 1334, 1339, 1340, 1363
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Pentecostés

Celebramos el amor de Dios que nunca nos abandona y nos
regala el Espiritu Santo que da comienzo a la vida de la Iglesia. Hch 2,1-41 ‘!‘
JesUs nos mandd su Espiritu Santo, para que anunciemos a

todos que El nos requiere y que quiere ser cercano a NoOsotros

(Diécesis de Ambato).

¢En qué parte del Catecismo de la Iglesia Catdlica
explica sobre el tiempo litargico?

Escanee el
codigo QR para
accederal
Catecismo de la
Iglesia Catélica

Escanee los codigos QR para acceder a los ejercicios
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SEGUNDA
SESION

MOMENTOS DE LA
CELEBRACION EUCARISTICA

Son ritos introductorios a la celebracién y nos preparan para escuchar la Palabra y
celebrar la Eucaristia.

1. RITOS INICIALES

Este rito inicial comprende:

L

Procesién de Entrada:

Llegamos al templo y nos disponemos para celebrar el misterio mdas grande
de nuestra fe. Acompafiamos la procesién de entrada cantando con alegria
(La Ccelebracién de la Eucaristia).

Saludo del Sacerdote que preside:

Después de besar el altar y hacer la sefial de la cruz, el sacerdote saluda a la
asamblea (La Celebracién de la Eucaristia).

Acto Penitencial:

Humildemente perddn a Dios por todas nuestras faltas cometidas.

Sefor ten piedad

Gloria:

En el Gloria reconocemos la santidad de Dios, y a la vez la necesidad de El.
Oracién Colecta:

Es el momento de la oracidén del sacerdote en representacion de toda la
asamblea que hace Dios Padre, donde ofrece todas las intenciones de la
comunidad.

ty Escanee los codigos QR para acceder a los
s wf @3’:_"-73; i ejercicios de los Ritos Iniciales y practica
FE ;‘--f‘ T4 | contucompafero de laizquierda.

B T

@w'ﬁ'.f“iz’.m td |
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2. LITURGIA DE LA PALABRA

e En esta parte de la Misa escuchamos la proclamacion de la Palabra de Dios.
Cristo mismo es quien la realiza, ya que es Palabra de Dios encarnada, la
Unica Palabra que resuena en el Antiguo y Nuevo Testamento.

e Se lee una seleccion de textos de la Sagrada Escritura, tanto del Antiguo
como del Nuevo Testamento.

e No es una evocacion de palabras pronunciadas en el pasado: es una
memoria que actualiza lo que se recuerda, haciéndola eficaz, en el momento
de su proclamacién, a aquellos a quienes se dirige (La Misa, paso a paso).

La Liturgia de la Palabra consta de:

a) Lecturas:

Lecturas variadas de la Sagrada Escritura, que se van hacienda en determinados
periodos del afo, de tal forma que el pueblo vaya conociendo las partes mdas
significativas del Antiguo y del Nuevo Testamento. En ellas Dios habla a su
pueblo, le descubre el misterio de la redencién y la salvacion, y el mismo Cristo,
por su palabra, se hace presente en medio de los fieles (La Misa, paso a paso).

b) Cantos interleccionales:

e El Salmo Responsorial: es una respuesta a la Palabra de Dios, relacionada con
la primera lectura. Es un texto biblico por el que Dios habla a su pueblo (La
Misa, paso a paso).

» El Aleluya significa en hebreo: “alabad al Sefior”. Se canta siempre, salvo en
Cuaresma (La Misa, paso a paso).

e Secuencias: Fuera de los dias de Pascua y Pentecostés, es opcional, se canta
antes del Aleluya (USCCB).

c) Evangelio:
La proclamacidn del Evangelio constituye el culmen de la Liturgia de la Palabra
(uscces).

d) Homilia:
La homilia es una predicaciéon del sacerdote o del didcono (no debe ser
pronunciada por un laico), que comenta la Palabra de Dios dentro de la liturgia,
a partir, fundamentalmente, de las lecturas que se han escuchado.
e Se debe pronunciar siempre los domingos y dias festivos.
* No es un discurso acerca de las ideas personales del que predica, sino una
prolongacion de la lectura biblica.
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e Por eso, el que predica debe ser un oyente y un servidor humilde de la
Palabra de Dios.

e La homilia ayuda a los fieles, a captar el mensaje que las lecturas transmiten
hoy y ahora, ayuddndoles en sus necesidades y alentdndoles a responder a
sus exigencias.

» Ellenguaje debe ser claro, sencillo, adaptado a los oyentes, encarnado en sus
vidas (La Misa, paso a paso).

e) Profesion de fe - El Credo:

Se recita en la comunidad. También se llama simbolo, que significa “sefal por la
que uno se le reconoce”. Al cristiano se le reconoce por la profesion de fe. Fue
introducida en la Liturgia a mediados del siglo VI en el Oriente bizantino. En Roma
se incluyd en el siglo XI. Se reza de pie porque significa firmeza en la fe y un
deseo de poner en prdctica, con hechos, esa fe que proclama (La Misa, paso a
paso).

f) La oracién Universal:
La oracién universal también conocida como oracion de los fieles, oracion
comun o Plegaria Universal. Consta de una introduccién y de unas peticiones de
cardcter universal y también local:

» Por las necesidades de la Iglesia Universal.

e Por las necesidades de la sociedad, gobernantes de las naciones, de las

personas, por la salvacion del mundo.

e Por los que sufren cualquier necesidad.

e Por la comunidad local.
Las peticiones pueden ser leidas por una o varias personas y han de estar
preparadas y escritas. Pueden amoldarse a las diversas celebraciones: una
boda, un funeral, etc.

¢En qué capitulo del Catecismo de
la Iglesia Catdlica nos habla del
Rito de La Liturgia de la Palabra? d
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Escanee el cédigo
QR para acceder al
Catecismo de la
Iglesia Catélica
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Escanee los codigos QR para acceder a los
ejercicios sobre la Liturgia de la Palabra
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TERCERA
SESION

MOMENTOS DE LA
CELEBRACION EUCARISTICA (coriniarion

3.LITURGIA DE LA EUCARISTIA

Es la parte mds importante de la Misa. La Liturgia de la Palabra y la Liturgia
Eucaristica no son dos actos de culto distintos, sino dos momentos de la
celebrativos de un Unico misterio.

 La Iglesia ha estructurado la celebracion de la Liturgia Eucaristica a partir de
las acciones que corresponden a las palabras y gestos del Sefior en la Ultima
Cena.

 En la Ultima Cena Cristo instituyd el convite pascual, por medio del cual el
Sacrificio de la Cruz se vuelve continuamente presente cuando el sacerdote,
que representa a Cristo, realiza la accidn que el mismo Sefior cumplié y
ordend a sus discipulos que hicieran en su memoria (La Misa, paso a paso).

1) PRESENTACION DE OFRENDAS (PREPARACION DEL ALTAR)

1. Presentacion de Simbolos y Donativos:
En este momento el monaguillo acerca al altar el cdliz, el corporal y el
purificador, segln la costumbre de la parroquia. El otro monaguillo puede
extender el corporal, colocar el misal y con el micréfono.

2. Presentaciondel Pany el Vino:
Si hay procesién, los monaguillos designados se podrdn a los lados del
sacerdote para recoger de sus manos las ofrendas (la patena con el pan'y
las vinajeras con el vino y el agua), para depositarlas luego en el altar.

Aclaracién: Si no hay procesion de ofrendas, los monaguillos llevan
directamente desde la credencia el pan, el vino y el agua al altar. El
sacerdote lo recibe y lo distribuye sobre el corporal.
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Finalmente, pone el vino y el agua en el cdliz. Las vinajeras las sostiene el
monaguillo mientras el sacerdote se sirve.

3. Lavabo:
Después de poner el vino y el agua en el cdliz, un monaguillo acerca al
sacerdote el lavabo y la derrama el agua sobre las manos, otro
monaguillo ofrecerd el manutergio (que es como una toalla). Al terminar,
devolverdan el lavabo a la credencia, y las vinajeras a su lugar que es la
credencia (Espin). En los primeros siglos de la Iglesia, los fieles llevaban de
su casa los dones que debian ser ofrecidos, y que eran presentados al
sacerdote por un didcono.

El Rito de las Ofrendas tiene cuatro significados:

o Bautismal: porque solo pueden hacer ofrendas los bautizados en
comunién con la Iglesia.

o Eucaristico: porque los dones se presentan para ser consagrados en el
Cuerpo y la Sangre de Cristo.

o Antropolégico: ese ofrecimiento de los frutos mas representativos del
trabajo del hombre significa el ofrecimiento de cada fiel en concreto,
de su vida, de su trabajo, de sus ilusiones.

o Social: no son ofrendas solo individuales, sino de toda la Iglesia (La
Misa, paso a paso).

2) PREPARACION DEL ALTAR

e Primero se prepara el altar o mesa del Sefior, colocando el Corporal, el Cdliz y
el Misal en el altar.

e Luego los fieles presentan en el Altar el pan y el vino que se convertirdn en el
Cuerpo y la Sangre de Cristo. Las reciben el diGcono o el sacerdote.

e También pueden traer otras ofrendas, para fines caritativos o Gtiles para el
sostenimiento del culto. Se colocan fuera de la mesa del Sefior. (La Misa, paso
a paso)

3) LA GRAN ORACION EUCARISTICA

Prefasio (Proclamacién):
La Plegara Eucaristica se inicia con el Prefacio, que es un canto de accidn de
gracias a Dios, por todos sus beneficios (La Misa, paso a paso).
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4) LA COMUNION:

Comienza con la invitacidn para rezar el Padrenuestro. Durante el Padre
Nuestro todos los sacerdotes concelebrantes extienden las manos, como el
celebrante principal (La Misa, paso a paso).

o Rito de la Paz por el cual los fieles se expresan mutuamente la caridad. El
sacerdote desea la verdadera paz a todos, invitando a la Asamblea a
manifestar ese mismo sentimiento (La Misa, paso a paso).

o Fraccién del Pan: El sacerdote toma el pan consagrado, lo parte sobre la
patena y deja caer una parte del mismo en el cdliz, diciendo en secreto “El
Cuerpo y la Sangre de Nuestro Sefor Jesucristo, unidos en este cdliz, sean
para nosotros alimentos de vida eterna (La Misa, paso a paso).

o Cordero de Dios: El sacerdote hace una genuflexion, toma el pan
consagrado y sosteniéndolo sobre la patena, lo muestra al pueblo
diciendo: Este es el Cordero de Dios que quita el pecado del mundo.
Dichosos los invitados a la cena del Sefior (La Misa, paso a paso).

El Sacerdote comulga y, a continuacidn, lo hacen aquellos fieles que se saben
con las debidas disposiciones. Se han examinado y han reconocido que
estdn en Gracia de Dios (que no tienen ningln pecado mortal sin confesar)
(La Misa, paso a paso).

Se concluye esta parte con la Oracién después de la Comunion.

5) RITOS FINALES (CONCLUSION)

e Tiene dos partes: El saludo y la bendicién final.

o El Senor esté con vosotros =Y con tu espiritu. Se pide la ayuda de Dios
para todos los que han tomado parte en la Eucaristia, para que Dios les
ayude en su vida diaria.

o La Bendicién de Dios Todopoderoso, Padre, Hijo y Espiritu Santo, descienda
sobre vosotros ~Ameén. El Amén del pueblo expresa la confianza en la
misericordia de Dios.

e Hay dos despedidas:

o Ladespedida de los fieles, con una frase sencilla: podéis ir en paz

o La despedida del altar, simbolo de Cristo. El celebrante principal lo venera
mediante un beso, como al principio. Es una expresibn de amor y
veneracion de toda la Iglesia a Cristo.

e La férmula “Podéis ir en paz” indica que se trata de una misién (La Misa, paso
a paso).
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