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SECRETARÍA DE COMUNICACIONES Y ASUNTOS PÚBLICOS 

Caja de herramientas de octuubre: 
Ayuda para las homilías 
 

1. Mes del Respeto a la Vida y Domingo del Respeto a la Vida (octubre)  
• El respeto a la vida humana está siendo atacado en nuestra cultura de todas las 

formas imaginables: aborto, suicidio, eutanasia, tráfico de personas, uso 
generalizado de anticonceptivos y fecundación in vitro.   

• Se nos presenta constantemente información engañosa sobre estos temas. Sin 
embargo, todos tenemos la oportunidad y la obligación de aprender y proclamar 
la verdad sobre estas cuestiones con caridad y amor.   

• De la Conferencia de los Obispos Católicos de los Estados Unidos (USCCB, 
por sus siglas en inglés) sobre la cuestión del aborto:  

o La capacidad de la mujer para nutrir y engendrar nueva vida es un don 
especial que Dios le ha concedido.  

o La Santísima Virgen María pasó por muchas pruebas al traer a Cristo al 
mundo y cuidar de él, como la pobreza, la incomprensión de las 
personas más cercanas a ella y, a veces, incluso el peligro. Sin embargo, 
Dios estuvo siempre con ella. En la Santísima Virgen María, la más 
grande entre las criaturas, Dios ha elevado y santificado la vocación de 
todas las madres.  

o Todas las madres pueden acudir a Dios en busca de Su ayuda, y Él nunca 
las dejará ni las abandonará.  

o Cada niño es una bendición de Dios, independientemente de las 
circunstancias de su concepción. Toda vida humana es sagrada.  

o Dios tiene un plan para cada persona: cada madre y cada niño antes de 
nacer.  

  
2. Fiesta de los santos Ángeles Custodios (2 de octubre)  

• Desde su comienzo hasta la muerte, la vida humana está rodeada de su custodia 
y de su intercesión [de los ángeles]. Nadie podrá negar que cada fiel tiene a su 
lado un ángel como protector y pastor para conducir su vida. Desde esta tierra, 
la vida cristiana participa, por la fe, en la sociedad bienaventurada de los ángeles 
y de los hombres, unidos en Dios (CIC 336).  

• San Basilio el Grande dijo de los ángeles custodios: “Nadie podrá negar que 
cada fiel tiene a su lado un ángel como protector y pastor para conducir su 
vida”.  

• Cuando recordemos a nuestro ángel custodio, nos ayudará a combatir los 
ataques espirituales de la vida cotidiana.   
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• Santa Gema Galgani, entre otras santas con el mismo don, podía ver a su ángel. 
Incluso conversaba con él a lo largo del día. Le dijo: “Recuerda, hija mía, que 
quien ama a Jesús habla poco y sufre mucho. Te mando, de parte de Jesús, que 
no digas nunca tu parecer si no eres preguntada y que no mantengas tu criterio, 
sino que cedas enseguida. Cuando hayas cometido alguna falta, acúsate 
enseguida sin esperar a que te lo pidan. Obedece puntualmente al confesor y a 
quien él quiera sin replicar en las cosas que es debido, conténtate con una réplica 
sola y sé sincera con todos. Acuérdate de mortificar los ojos y piensa que el ojo 
mortificado verá la hermosura del cielo”.  

 
3. Mes del Santísimo Rosario y Nuestra Señora del Rosario (7 de octubre)  

• El Santo Rosario es un arma poderosa en la guerra espiritual.  
• Es una devoción que le fue dada a santo Domingo por Nuestra Señora durante 

una aparición, en la que recibió el título de “Nuestra Señora del Rosario”. Esta 
aparición se produjo en 1214, mientras santo Domingo estaba en coma. La 
Virgen le encargó que predicara su “Salterio”, que consiste en rezar el Ave 
María 150 veces. Santo Domingo los dividió en tres grupos de cinco misterios: 
los misterios gozosos, dolorosos y gloriosos. 

• Nuestra Señora dijo a santo Domingo: “Quiero que sepas que, en este tipo de 
guerra, el arma principal siempre ha sido el Salterio Angélico, que es la piedra 
angular del Nuevo Testamento. Por lo tanto, si quieres llegar a estas almas 
endurecidas y ganarlos para Dios, predica mi Salterio”. También dijo que, 
mediante el rosario y el escapulario, salvaría al mundo.   

• En esta aparición, Nuestra Señora reveló 15 hermosas promesas al alma que 
devotamente reza y medita el Rosario: https://dominicanfriars.org/the-15-
promises-of-the-rosary. Entre otras cosas, te promete que “el Rosario será una 
poderosa armadura contra el infierno”, recibirás gracias especiales, te ofrecerá 
una poderosa protección, mayor santidad y favores especiales. Incluso llega a 
prometer que los devotos del rosario no morirán sin los sacramentos.  

• En Fátima, la Santísima Virgen instruyó a los niños: “Rezad el Rosario todos 
los días para obtener la paz para el mundo”.  

• Citas sobre el poder del rosario:  
o “El Santo Rosario es arma poderosa. Empléala con confianza y te 

maravillarás del resultado” (San Josemaría Escrivá). 
o “Dadme un ejército que rece el Rosario y conquistaré el mundo” (Papa 

Beato Pío IX). 
o “El Rosario es el arma más poderosa para tocar el Corazón de Jesús, 

Nuestro Redentor, que ama a Su Madre” (San Luis María Grignion de 
Montfort). 

o “Los que rezan el Rosario todos los días y usan el Escapulario Marrón 
y hacen un poco más, irán directamente al Cielo” (San Alfonso María 
de Ligorio). 

o “El mejor método de oración es rezar el Rosario” (San Francisco de 
Sales). 

o “El Rosario es la mejor terapia para estas almas angustiadas, infelices, 
temerosas y frustradas, precisamente porque implica el uso simultáneo 

https://dominicanfriars.org/the-15-promises-of-the-rosary/
https://dominicanfriars.org/the-15-promises-of-the-rosary/
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de tres poderes: el físico, el vocal y el espiritual, y en ese orden” 
(Arzobispo Fulton Sheen). 

o “Rezar el Rosario es entregar nuestras cargas a los corazones 
misericordiosos de Cristo y de su Madre” (Papa san Juan Pablo II). 

    
4. Vida religiosa 

• La vida religiosa es una hermosa entrega que implica renunciar al mundo, 
incluidos sus bienes y placeres. Estos santos que se honran en octubre 
demuestran este sacrificio.   
 

o Santa Teresa de Lisieux (1 de octubre)  
 Santa Teresa, conocida como la “pequeña flor”, fue monja 

carmelita descalza y se la considera Doctora de la Iglesia por sus 
cartas y escritos. Nació en 1873 y murió en 1897. Una de ellas es 
una obra titulada “Historia de un alma”. Aportó el “caminito” o la 
infancia espiritual en la que hay que entrar para entregarse 
plenamente a la voluntad de Dios.   

 A pesar de que era monja de clausura, se la considera una de las 
santas patronas de las misiones. Esto demuestra el poder de una 
monja orante. Ella oraba constantemente por las misiones en todo 
el mundo, y su trabajo sigue atrayendo a personas a la fe después 
de su muerte.   
 

o San Francisco de Asís (4 de octubre)  
 San Francisco de Asís nació hacia 1181 y murió en 1226. Fundó 

los franciscanos y las clarisas. Es conocido por su devoción a la 
humanidad de Jesús y la imitación de Su vida. También era un 
místico.  

 Tras ser capturado durante un año y caer muy enfermo, decidió 
dedicar su vida a la soledad y la oración. Estaba especialmente 
comprometido con la pobreza.  
 

o Santa Teresa de Ávila (15 de octubre)  
 Santa Teresa de Ávila, de Teresa del Niño Jesús, nació en 1515 y 

murió en 1582. Fue una monja carmelita y mística española. Fue 
mística y reformadora de las Carmelitas durante la 
Contrarreforma.   

 Es conocida por sus escritos espirituales dirigidos a sus 
correligionarios, entre ellos El castillo interior.  

 
5. Fecundidad y prosperidad  

• San Ignacio de Antioquía (17 de octubre)   
o San Ignacio de Antioquía fue obispo y mártir en las décadas que 

siguieron a la muerte y resurrección de Cristo. Fue arrestado y ejecutado 
por la fe.   
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o Dijo: “Se conoce el árbol por sus frutos: así aquellos que hacen 
profesión de ser de Cristo se reconocerán por sus obras. Porque ahora la 
obra demandada no es la mera profesión de fe, sino el mantenernos hasta 
el fin en la fuerza de la fe. Más vale callar y ser que hablar y no ser. Está 
bien enseñar, si aquél que habla hace. No hay, pues, más que un solo 
maestro, aquél que ‘ha hablado y todo ha sido hecho’ y las cosas que ha 
hecho en el silencio son dignas de su Padre”.  
 

• San Lucas (18 de octubre)  
o San Lucas escribió uno de los cuatro Evangelios. Se cree que fue el 

médico gentil de san Pablo y que viajó con él en sus misiones. Como 
médico y gentil, tenía un estilo de escritura diferente. También se cree 
que escribió los Hechos de los Apóstoles.  

o El Evangelio de san Lucas está lleno de imágenes sobre la fecundidad 
cuando se sigue a Cristo en todas las cosas. Un ejemplo es Lucas 8:15, 
en la parábola del sembrador: “Lo que cae en tierra fértil son los que 
escuchan la palabra con un corazón bien dispuesto, la retienen y dan 
fruto gracias a su perseverancia”.  
 

• Papa san Juan Pablo II (22 de octubre)  
o En su Teología del Cuerpo, el Papa san Juan Pablo II explicó el misterio 

del matrimonio y el plan de Dios para dos que se casan. Como pareja, 
están llamados a ser fecundos y a multiplicarse. Dijo: “El matrimonio... 
en el que el hombre y la mujer, llamados a hacerse ‘una sola carne’, 
participan en el amor creador de Dios mismo. Y participan en él tanto 
por el hecho de que, creados a imagen de Dios, han sido llamados en 
virtud de esta imagen a una particular unión (communio personarum), 
como porque esta unión ha sido bendecida desde el principio con la 
bendición de la fecundidad”.  

 

 


